DIARREA

Se le llama diarrea a las heces acuosas y blandas. Usted tiene diarrea si evaclia heces sueltas tres o mds veces en un dia.
La diarrea aguda dura un corto tiempo y es un problema comtn. Por lo general, dura uno o dos dias, pero puede durar mds
tiempo. Luego desaparece sola.

La diarrea que dura mds de algunos dias puede ser un signo de un problema mds serio. La diarrea crénica, que dura al
menos cuatro semanas, puede ser un sintoma de una enfermedad crénica. Los sintomas de la diarrea crénica pueden ser
continuos o pueden aparecer y desaparecer.

Aunque por lo general no es perjudicial, la diarrea puede llegar a ser peligrosa o sefial de un problema grave.

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000293.htm
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